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  У 21% россиян есть опыт лечения критических заболеваний. Еще у 15% респондентов с
подобными болезнями боролись родные или знакомые. Такие данные были получены в
ходе опроса, проведенного СК «Росгосстрах» среди 1212 россиян.

  59% россиян лечили критические заболевания в России. 40% из них лечение обошлось
в сумму до 300 тысяч рублей, 28% потратили от 300 тысяч до 500 тысяч рублей, 19% —
от 500 тысяч до 1 млн рублей. 10% отдали за медицинскую помощь более 1 млн рублей.

  41% предпочли проходить лечение опасных заболеваний за границей. Для сравнения,
37% потратили на зарубежные клиники от 500 тысяч до 1 млн рублей, 24% – от 300
тысяч до 500 тысяч рублей, 20% — от 1 млн (из них 12% – от 1 млн до 3 млн рублей, а 4%
– от 3 млн до 5 млн рублей и еще 4% — более 5 млн рублей). Отдать за лечение за
границей до 300 тысяч вышло только у 11% россиян.

  Интересно, что мнения о том, где предпочтительнее лечить критические заболевания,
разделились почти поровну (51% ответили, что в России, 49% — за границей).

  СК «Росгосстрах» выяснила, как относятся опрошенные к страховкам от критических
заболеваний. Так, треть россиян хотят рассмотреть покупку подобного полиса, а
каждый пятый (22%) уже покупает такую страховку себе или своим близким.

  Те, кто не считает такую покупку необходимой (45%), главной причиной этого называют
дороговизну полиса (34%), а также высказывают мнение, что можно вылечиться без
страховки (29%). Интересно, что мужчин в данной категории больше (68% против 32% у
женщин).

  Кроме того, респонденты рассказали, что хотели бы приобрести полис для родителей
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или других родственников (29%), а также для своих детей (21%).

  В качестве профилактики серьезных заболеваний россияне предпринимают
следующие шаги:

  ведут здоровый образ жизни и занимаются спортом — 30%

  регулярно проходят диспансеризацию / чекапы — 21%

  регулярно проходят медицинские осмотры — 18%

  правильно питаются — 16%

  соблюдают режим дня — 11%

  пьют витамины/БАДы — 7%.

  29% не предпринимают никаких шагов для укрепления здоровья и профилактики
заболеваний и продолжают вести обычный образ жизни.

  «Серьезные болезни всегда приходят неожиданно и требуют незамедлительного и, как
правило, долгосрочного лечения. К сожалению, чаще всего частные клиники, особенно
за рубежом, недоступны среднестатистическому россиянину из-за высокой цены. Чтобы
обезопасить себя и близких от финансовых расходов в случае возникновения подобных
ситуаций, мы рекомендуем обратить внимание на программу «Лечение без границ».
Страховой полис обеспечивает лечение серьезных заболеваний (как в России, так и за
рубежом), организацию реабилитационно-восстановительного лечения после
проведенного лечения, а также предусматривает получение страховой выплаты», —
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говорит заместитель директора Департамента методологии и андеррайтинга личного
страхования компании «Росгосстрах» Ольга Купцова.

  

Википедия страхования
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