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  Как сообщает SuperJob декабрь — традиционное время для подведения итогов:
уходящий год будет анализировать каждый второй россиянин. Мужчины уделять
больше внимания доходам и карьерному росту, женщины — здоровью и саморазвитию. В
опросах сервиса SuperJob участвовали 4000 представителей экономически активного
населения из всех округов страны.

  Личные итоги 2021 года будут подводить 52% россиян: 30% — просто мысленно
проанализируют уходящий год, 18% — запишут для себя, 2% — запостят в соцсетях, еще
2% сохранят в ином виде.

  Женщины чаще мужчин планируют анализировать уходящий год: 57% против 48%.
Россияне с зарплатой от 80 тыс. руб. подводят личные итоги года чаще граждан с более
низким уровнем заработка (57%).

  Из наиболее важных сфер жизни чаще всего анализируют доходы (65%), здоровье
(53%) и саморазвитие (51%). Почти каждый второй в конце года задумается о своей
карьере (49%), еще 35% будут размышлять о детях, 34% — об отношениях. Каждый
третий россиянин будет подводить итоги в сфере образования или повышения
квалификации, каждый четвертый — свои хобби, еще 24% — выполненные проекты.
Каждый пятый вспомнит свои путешествия (20%), 18% — задумаются о спорте, 12% — о
духовном росте.

  Подводя итоги года, мужчины чаще анализируют свои доходы, карьеру и выполненные
проекты. Для женщин важнее здоровье, саморазвитие и дети. Для старшего поколения
важнее здоровье, для россиян до 34 лет — образование и хобби. Чем выше уровень
заработной платы, тем больше размышлений в конце года о финансовых итогах, а также
о карьере и путешествиях.

  По сравнению с прошлым годом, анализировать свои доходы, здоровье, саморазвитие
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россияне станут чаще. Поездки и путешествия будут также вспоминать чаще, чем в
прошлом году, когда коронавирусные ограничения были строже.

  Место проведения опроса: Россия, все округа

  Населенных пунктов: 602

  Время проведения: 13-16 декабря 2021 года

  Исследуемая совокупность: экономически активное население России старше 18 лет

  Размер выборки: 4000 респондентов

  Вопрос: «Декабрь — традиционное время для подведения итогов года. Планируете ли
вы подвести личные итоги 2021 года?»

  Вариант ответа

  �Все

  �Пол

  �Возраст, лет
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  �Ежемесячный доход, руб

  �

  �

  �

  �муж

  �жен

  �до 34

  �35-44

  �45 и старше

  �до 49999

  �50000-79999

  �от 80000
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  �

  �Да, мысленно/устно подведу, но не стану сохранять 

  �30% 

  �28% 

  �33% 

  �25% 

  �32% 

  �33% 

  �31% 

  �26% 

  �33%

  �
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  �Да, запишу для себя 

  �18% 

  �16% 

  �20% 

  �20% 

  �17% 

  �17% 

  �17% 

  �17% 

  �20%

  �

  �Да, запощу в соцсетях 
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  �2% 

  �2% 

  �2% 

  �3% 

  �2% 

  �1% 

  �2% 

  �2% 

  �2%

  �

  �Да, сохраню в другом виде 

  �2% 
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  �2% 

  �2% 

  �3% 

  �2% 

  �1% 

  �3% 

  �2% 

  �2%

  �

  �Нет 

  �37% 

  �41% 
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  �33% 

  �36% 

  �37% 

  �39% 

  �37% 

  �42% 

  �34%

  �

  �Затрудняюсь ответить 

  �11% 

  �11% 

  �10% 
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  �13% 

  �10% 

  �9% 

  �10% 

  �11% 

  �9%

  �

  �Источник: SuperJob

  Вариант ответа 

  �2021 

  �2020 

  �2019
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  �

  �Да, мысленно/устно подведу, но не стану сохранять 

  �30% 

  �30% 

  �32%

  �

  �Да, запишу для себя 

  �18% 

  �20% 

  �22%

  �

  �Да, запощу в соцсетях 
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  �2% 

  �2% 

  �1%

  �

  �Да, сохраню в другом виде 

  �2% 

  �2% 

  �2%

  �

  �Нет 

  �37% 

  �34% 
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  �32%

  �

  �Затрудняюсь ответить 

  �11% 

  �12% 

  �11%

  �

  �Источник: SuperJob

  Место проведения опроса: Россия, все округа

  Населенных пунктов: 341

  Время проведения: 13-16 декабря 2021 года

  Исследуемая совокупность: экономически активное население России старше 18 лет,
планирующее подвести личные итоги 2021 года
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  Размер выборки: 1600 респондентов

  Вопрос: «Подводя итоги 2021 года, какие сферы жизни вы будете анализировать?» (у
респондентов была возможность выбрать необходимое количество вариантов ответа)

  Вариант ответа

  �Все

  �Пол

  �Возраст, лет

  �Ежемесячный доход, руб

  �

  �

  �

  �муж

  �жен
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  �до 34

  �35-44

  �45 и старше

  �до 49999

  �50000-79999

  �от 80000

  �

  �Доход, заработная плата 

  �65% 

  �67% 

  �62% 

  �58% 
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  �70% 

  �65% 

  �62% 

  �67% 

  �72%

  �

  �Здоровье 

  �53% 

  �51% 

  �55% 

  �50% 

  �54% 
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  �56% 

  �53% 

  �55% 

  �53%

  �

  �Саморазвитие 

  �51% 

  �46% 

  �54% 

  �53% 

  �54% 

  �45% 
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  �48% 

  �53% 

  �54%

  �

  �Карьера 

  �49% 

  �51% 

  �47% 

  �52% 

  �53% 

  �42% 

  �43% 
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  �50% 

  �58%

  �

  �Дети 

  �35% 

  �32% 

  �38% 

  �23% 

  �40% 

  �41% 

  �33% 

  �35% 
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  �40%

  �

  �Любовь, отношения 

  �34% 

  �33% 

  �35% 

  �37% 

  �37% 

  �28% 

  �34% 

  �34% 

  �34%
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  �

  �Образование, повышение квалификации 

  �33% 

  �32% 

  �34% 

  �41% 

  �32% 

  �26% 

  �28% 

  �34% 

  �31%

  �
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  �Хобби, увлечения 

  �25% 

  �26% 

  �25% 

  �32% 

  �25% 

  �19% 

  �26% 

  �28% 

  �21%

  �

  �Выполненные проекты 

 21 / 33



Итоги года подводит каждый второй россиянин, главное внимание — доходам и здоровью
20.12.2021 11:58

  �24% 

  �27% 

  �21% 

  �21% 

  �25% 

  �26% 

  �19% 

  �31% 

  �26%

  �

  �Путешествия 

  �20% 

 22 / 33



Итоги года подводит каждый второй россиянин, главное внимание — доходам и здоровью
20.12.2021 11:58

  �20% 

  �20% 

  �18% 

  �20% 

  �22% 

  �17% 

  �22% 

  �25%

  �

  �Спорт 

  �18% 

  �22% 
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  �15% 

  �19% 

  �19% 

  �17% 

  �15% 

  �25% 

  �19%

  �

  �Религия, духовный рост 

  �12% 

  �12% 

  �12% 
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  �11% 

  �13% 

  �12% 

  �13% 

  �13% 

  �10%

  �

  �Другое 

  �2% 

  �3% 

  �1% 

  �1% 
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  �2% 

  �3% 

  �3% 

  �2% 

  �1%

  �

  �Затрудняюсь ответить 

  �2% 

  �3% 

  �2% 

  �3% 

  �2% 
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  �2% 

  �4% 

  �3% 

  �0%

  �

  �Источник: SuperJob

  Вариант ответа 

  �2021 

  �2020 

  �2019

  �

  �Доход, заработная плата 
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  �65% 

  �62% 

  �63%

  �

  �Здоровье 

  �53% 

  �48% 

  �48%

  �

  �Саморазвитие 

  �51% 

  �47% 
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  �51%

  �

  �Карьера 

  �49% 

  �48% 

  �48%

  �

  �Дети 

  �35% 

  �34% 

  �36%

  �
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  �Любовь, отношения 

  �34% 

  �32% 

  �33%

  �

  �Образование, повышение квалификации 

  �33% 

  �33% 

  �33%

  �

  �Хобби, увлечения 

  �25% 
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  �22% 

  �22%

  �

  �Выполненные проекты 

  �24% 

  �21% 

  �25%

  �

  �Путешествия 

  �20% 

  �12% 

  �22%
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  �

  �Спорт 

  �18% 

  �20% 

  �19%

  �

  �Религия, духовный рост 

  �12% 

  �10% 

  �9%

  �

  �Другое 
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  �2% 

  �1% 

  �1%

  �

  �Затрудняюсь ответить 

  �2% 

  �5% 

  �4%

  �

  �Источник: SuperJob

  

Википедия страхования
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