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  Индекс букета к 1 сентября в России в 2026 году составил 10,8 пункта
— на 3,5 пункта больше, чем годом ранее. Рост показателя связан с тем,
что родители стали чаще закладывать более высокий бюджет на
подготовку ребенка к школе, тогда как расходы на цветы для учителей
остаются относительно стабильными. При этом большинство семей
сохраняют традицию поздравлять педагогов: 39% родителей
подготовят личный букет от ребенка, 28% выберут общий подарок от
класса, а 15% вручат цветы нескольким учителям. Об этом говорят
результаты традиционного августовского исследования компании
Росгосстрах.
  

Индекс букета — соотношение затрат на подготовку ребенка к школе и расходов на
цветы для учителей — Росгосстрах рассчитывает уже пятый год подряд специально к
началу учебного года. В 2025 году показатель составлял 7,3 пункта, в 2024 — 8,9, а в
2023 — также 10,8.

  

В этом году основная часть родителей готовится потратить на подготовку ребенка к
школе от 10 000 до 30 000 рублей. Так, 38% опрошенных закладывают бюджет в размере
10 000–20 000 рублей, еще 25% — 20 000–30 000 рублей. Каждый пятый (21%)
рассчитывает уложиться в сумму до 10 000 рублей, а 16% готовы потратить более 30
000 рублей.

  

Несмотря на рост расходов перед началом учебного года, россияне стараются
придерживаться традиции дарить цветы учителям на 1 сентября. Почти 40% родителей
относятся к ней положительно и каждый год покупают букеты; еще 30% считают, что
цветы — это способ поблагодарить педагогов за их труд. При этом 23% относятся к
традиции нейтрально и дарят цветы не каждый год, а 7% считают такие траты лишними.

  

Однако россияне стараются тратить на цветы небольшие суммы — букет стоимостью 1
000 – 3 000 рублей выбрали 40% родителей. Еще 31% планируют купить цветы за сумму
до 1 000 рублей, а 25% готовы потратить 3 000 –5 000 рублей. Более дорогие букеты
покупаются реже: 4% опрошенных выделят на них 5 000 –10 000 рублей, а менее 1% —
более 10 000 рублей.

  

Самым популярным вариантом остаются срезанные цветы в букете — их выбирают 60%
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родителей. Еще 22% не видят разницы между букетом и растением в горшке, а 18%
предпочитают декоративные растения. Среди цветов чаще всего выбирают розы (32%),
хризантемы (22%) и герберы (21%).

  

Покупку цветов большинство родителей планируют накануне праздника. Половина
опрошенных (50%) приобретет букет вечером 31 августа, еще 29% — днем того же дня.
Каждый пятый (21%) купит цветы утром 1 сентября перед школьной линейкой.

  

При этом родители отмечают рост стоимости букетов. Более трети участников
исследования (35%) считают, что цветы за год подорожали на 5–10%, еще 28% говорят
о росте цен на 10–15%. О том, что стоимость увеличилась более чем на 15%, сообщили
8% респондентов, а 29% не заметили изменений.

  

По регионам значения индекса в большинстве случаев составили 10,8 пункта.
Примечательно, что более низкий показатель зафиксирован в Москве — 7,3 пункта. Это
связано с тем, что столичные родители чаще выбирают более дорогие букеты для
учителей, поэтому расходы на цветы занимают значительную долю в общем бюджете
подготовки к школе.

  

 Репрезентативный опрос проведен в августе 2026 года среди 1200 респондентов во
всех федеральных округах РФ.

    

Википедия страхования, 26.08.2026 г.
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