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  Выплаты страховщиков из-за заболеваний, вызванных лишним весом, достигают
15–20% всех выплат в лечебно-профилактических учреждениях – 21,6–22,1 млрд руб.
ежегодно, подсчитали исследователи аналитического центра «АльфаСтрахования».

  

Одной из причин ожирения является недосып, в таких случаях на лечение последствий
ожирения приходится 2,8 млрд руб.

  

Согласно статистике, каждый пятый россиянин трудоспособного возраста обращается
за медицинской помощью из-за заболеваний, вызванных избыточным весом. Само
ожирение не является страховым случаем, однако оплате подлежат страховые случаи
по основным заболеваниям, которые являются следствием ожирения, таким как
ишемическая болезнь сердца, гипертония, метаболический синдром, эндокринные
нарушения.

  

«По данным статистики ВОЗ, за последние 10 лет потеря ВВП в России из-за
преждевременных смертей от сердечно-сосудистых заболеваний, их лечения, а также
нахождения работников из-за этого на больничных составила 8,2 трлн руб.», – отмечает
руководитель управления по работе с партнерами и медэкспертизе
«АльфаСтрахования» Дмитрий Пискунов.
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